
MISSIONS
DE SERVICE CIVIQUE

EN EQUIPE
À PERIGUEUX 
Et alentours 
(Saint Astier / Boulazac / Vergt / … )

Dès le 26 Octobre 2023

ETRE UTILE AUX AUTRES

AUTANT QU’A SOI



Notre ADN

L’association Unis-Cité s’est donnée pour mission qu’il devienne
naturel en France que tous les jeunes, quels que soient leur
origine sociale et leur niveau de formation, consacrent une
étape de leur vie à la collectivité, et que cet engagement, temps
de construction de soi et d’ouverture aux autres, soit une
expérience de mixité sociale.

Unis-Cité a inspiré la création du Service Civique en France et a
accueilli plus de 25 000 jeunes volontaires depuis sa création en
1994. Le rôle d’Unis-Cité : recruter chaque année des milliers de
jeunes volontaires et les accompagner tout au long de leurs 9
mois de mission solidaire dans près de 70 territoires.

Types de mission :
visite de personnes âgées isolées, sensibilisation de famille
modestes à l’écologie, accompagnement à l’inclusion
numérique, lutte contre le gaspillage alimentaire, soutien aux
aidants dans les familles touchées par le handicap…



SOLIDARITÉ SENIORS
Agir auprès des personnes âgées isolées

Visites de convivialité hebdomadaires 
À domicile ou en chambre en structure

Balades et sorties, jeux, discussions,
cuisine, activités…

Soutien à l’usage quotidien du numérique

Ateliers collectifs
Animations intergénérationnelles



Faire entrer l’écologie 
dans les quartiers populaires

Sensibiliser les habitants aux éco-gestes et à l’environnement
Maitrise de la consommation d’eau et d’énergie ; consommation 

durable, saine et locale ; tri des déchets ; enjeux climatiques ; 
Découverte de la nature en ville ; …

Développer des animations et favoriser le lien social
Organisation de temps conviviaux : stop cafés en pied 

d’immeuble, évènements écoresponsables, défis de quartier, 
jeux pédagogiques, création et distribution de supports de 

communication …

MÉDIATERRE
Une mission environnement et lien social



RE’PAIRS SANTÉ 
Des actions de prévention santé auprès d’autres jeunes et tous publics

Promotion, sensibilisation et prévention
** Santé environnementale : mon quotidien, ma santé

** Santé mentale et bien –être
** Santé sexuelle et affective

Animations de rue 
Aller vers divers publics et les interpeler sur des questions de santé

Création d’ateliers de sensibilisation 
Libérer la parole sur des sujets comme la santé affective et sexuelle 

auprès de diverses structures (missions locales, lycées, collèges, centres 
sociaux …)

Animer des ateliers pédagogiques

Participation à des événements
Forums et autres événements dédiés à la santé



OPERATIONNALITE DES MISSIONS

Où
Périgueux et agglomération / Vergt / Saint Astier

Du 26 Octobre 2023 au 25 Juin 2024
Seconde rentrée possible au 8 janvier 2024

20 volontaires engagés 
pour 24 à 30h de mission hebdomadaire 

en équipe

Répartition 
3 volontaires : SC2S et Médiaterre sur le quartier Boucle de l’Isle

7 volontaires : Re’pairs Santé et SC2S
10 volontaires : SC2S

Indemnités 
609€ mensuels

Pour qui
Tous les jeunes MOTIVES 

dès 16 ans jusque 25 ans inclus
Ou 30 ans si handicap

Aucune qualification ni compétence


